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၂၀၁၈ခ ု(၆)လ ဘာǹရးှစ် 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက် 
 

 

 
ȁပစǹုရးဆဲွသူ 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာမ်တီ 
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မာတိကာ 

မာတိကာ 

၁။ တည်ǹနရာှင့်ပထဝီအǹနအထား 

၂။ ရာသီဥတုှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 

၃။ ǹတာကုန်းǹကျးရွာရှိ ကအသးီသီး၏ လက်ရှိဖွံဖိးမအǹȁခအǹန 

 (က) ဖွံဖိးǹရးဆုိင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ အǹȁခအǹန 

 (ခ) စီးပွားǹရးှင် ့အသက်ǹမးွမ အǹȁခအǹန 

 (ဂ) ကျန်းမာǹရး 

 (ဃ) ǹဘးအရာယ်များှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမး်ǹရး 

 (င) ကျား-မ ǹရးရာ 

၄။ ဦးစားǹပးǹဆာင်ရွက်မည့် ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်း 

 ǹနာက်ဆက်တဲွများ 

 ǹနာကဆ်ကတဲွ်(၁) - ဖံွဖိးǹရးဗျဟာဇယား 

 ǹနာကဆ်ကတဲွ်(၂) - ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး အǹထာက်အကူȁပဇယားများ 

 

 

 

 

 

 

 



 

၁။ တည်ǹနရာှင့် ပထဝီအǹနအထား 

  စစ်ကိုင်းတိုင်း၊ ǹရဘိုခိုင်၊ ဝက်လက်မိနယ်၊ သမံသာအုပ်စု၊ ǹတာကုန်းǹကျးရာွ 
သည် ဝက်လက်မိ၏ အǹနာက်ဘက်၊ǹရဘို-
မုံရွာဆက်သွယ်ǹဖာက်လုပ်ထားǹသာကားလမ်းမǹဘး ǹȁမာက်ဘက်တွင်တည်ရှိပါသည်။ 
ǹကျးရာွသည် ǹȁမȁပန့်ǹဒသတွင ် တည်ရှိပီး မိုးတွင်းကာလ ǹရကီးချနိ်တွင ်
ǹȁမနိမ့်ǹဒသȁဖစ်ǹသာǹကာင့် ǹကျးရွာအနိမ့်ပိုင်း လယ်ကွင်းများ ǹရလမ်းမိုးမ ခံရတက်ပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 

  ှစ်စ် မိုးǹရချနိ်လက်မ(၆၀)ခန့် ရရိှပါသည်။ သဘာဝǹပါက်ပင်များမှာ ကုကိပင်၊ 
သရက်ပင်၊ ငှက်ǹပျာပင်၊ ထǹနာင်းပင ် ှင့် သဖန်းပင် စǹသာအပငမ်ျားǹပါက်ǹရာက်ပါသည။် 
မိုးစပါးသီးှံစိုက်ပျိးိုင်ǹသာ လယ်ဧက(၅၀၀)ဧက၊ ှစ်ရှည်သးီှံပင ် ကကသွ်န်၊ ငုတ်၊ǹȁပာင်းဖူး 
ǹဆာင်သီးှံစိုက်ပျိးိုင်ǹသာ ဥယျာ်ǹȁမ(၁၀၀)ဧက ရှသိည်။ ǹȁမǹအာက်ǹရတွင်းများမ ှ ǹရကိ ု
စက်ȁဖင့် စုပ်တင်ပးီ ǹွစပါးစိုက်ပျိးိုင်ကသည်။ ǹကျးရွာအနီးတွင် ǹချာင်းများရိှǹသာ်လည်း  
ǹȁမǹအာက်ǹရရရှိိုင်ǹသာǹကာင့် ပိုက်ǹရတွင်းများတူးပီး ǹရတင်စက်များ အသုံးȁပ၍ ǹရသွင်း 
စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ိုင်သည်။  

၃။ ǹကျးရာွရှ ိကအသီးသီး၏ လက်ရိှဖံွဖိးမ အǹȁခအǹန 

 (က) ဖွံဖိးǹရးဆုိင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ အǹȁခအǹန 

ǹကျးရာွတွင်ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်း၊ အများှင့်ဆိုင်ǹသာ သာǹရးနာǹရးလုပ်ငန်းကိစများ 
တွင ် ဝိုင်းဝန်းǹဆာင်ရွက်ကပါသည်။ အမျိးသမီး/သား လူငယ်အဖွဲ၊ ချက်ȁပတ် 
ǹရးအဖဲွ၊ ဘုန်းǹတာ်ကီးǹကျာင်းǹဂါပကအဖွဲ၊ 
ǹကျးရာွအရံမီးသတ်အဖွဲတိုȁဖစ်သည်။ မိခင်ှင့်ကǹလးǹစာင့်ǹရှာက်ǹရးအဖဲွသည် 
ǹဆာင်ရွက်မအားနည်းǹကာင်းǹတွရပါ သည်။ ǹကျးရွာလူငယ် မီးသတ်အဖွဲသည် 
ǹွရာသီ မီးǹဘးကိတင်ကာကွယ်ǹရး အတွက ် ǹဆာင်ရက်ွပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် 
သာǹရးနာǹရးလူမǹရးကိစကီးငယ် ǹပǹပါက်လင် ရွာသားများစည်းလုံးညီွတ်စွာ 
ဝိုင်းဝန်းǹဆာင်ရွက်ကပါသည်။ Ǫခံငုံသုံးသပ်ရလင် 
သာǹရးနာǹရးကိစများǹဆာင်ရွက်ရန ် မိုိးဖလာဖဲွစည်းထား ǹသာ 



အဖွဲအစည်းများက အားǹကာင်းကပီး ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးကို စီမံကိန်းချ၍ 
ǹရရှည်ǹဆာင်ရွက်ုိင်မည့် အဖဲွအစည်းစနစ်မရိှပါ။ 

 (ခ) စီးပွားǹရးှင် ့အသက်ǹမးွမ အǹȁခအǹန 

ǹကျးရာွ၏ အဓိက ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းမှာ စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းȁဖစ်သည်။ မိုးရွာသီတွင ်
ှစ်စ် မိုးစပါးစိုက်ပျိးကသည်။ ǹကျးရွာ၏ အဓိကစိုက်ပျိးသီးှံသည် မိုးစပါး၊ 
ကကသွ်န်ȁဖစ်၍ မိုးရာသီတွင ်သခွားှင့် ǹဆာင်းသီးံှများစုိက်ပျိးȁခင်းȁဖစ်သည်။ 

၂ 

ǹကျးရာွတင်ွ မိုးစပါးစုိက်ပျိးǹȁမ(၁၆၀၀)ဧက၊ ဥယျာ်Ǫခံစိုက်ပျိးǹȁမ(၁၂၀)ဧကရှိပီး 
မိုးစပါးစိုက်ပျိးပီး လယ်ကွက်များǹပတွင ် ှမး်များသီးထပ်အȁဖစ ်စိုက်ပျိးကသည်။ 
ှစ်စ် မိုးစပါးတင်းǹရ(၃၀၀၀၀)၊ ှမ်းတင်းǹရ(၁၂၀၀)၊ ǹစွပါး (၂၄၀၀)တင်းခန့်  
ထွက်ရိှသည်။ ǹȁမǹအာကǹ်ရȁဖင့် ǹွစပါးစိုက်ပျိးရာတွင ် ကဲပက်စနစ်ȁဖင့် စိုက်ပျိး 
ǹလ့ရှိပီး ǹမလတွင ်စတင်စိုက်ပျိးပီး စပါးအထွက်န်းမှာ အများစုȁဖင့် ထည့်သွင်းပါ 
က (၁၂၀၀)တင်း ȁဖစ်ရန ်သီးထပ်၍ စပါးများကိုစိုက်ပျိးကသည်။ မိုးစပါးကုိ ဇူလုိင်၊ 
သဂုတ်လတွင ်စတင်စိုက်ပျိးǹလ့ရှိပီး ိုင်ဝင်ဘာလတွင် ရိတ်သိမ်းကသည်။ မုိးစပါး 
တွင ်တစ်ဧကတွင ်ပျမ်းမ(၇၀)တင်း ȁဖစ်သည်။ 

ǹȁမǹအာက်ǹရရရှိȁခင်းသည် သီးထပ်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ရန ်အခွင့်အလမ်းǹကာင်းတစ ်
ခုȁဖစ်သည်။ သိုǹသာ ် ဆည်ǹȁမာင်းǹရမှ ရရိှလင်လည်း အလွယ်တကူစိုက်ပျိးုိင်ပီး 
ǹကျးရာွမ ှအိမ်ǹထာင်စုများသည် တစ်ပိုင်တစ်ိုင်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သ ူ
နည်းပါးသည်။ အိမ်ǹထာင်စုဇယားအချက်အလက်များ ရရှိလင ် ကိန်းဂဏန်းȁဖင့် 
ǹဖာ်ȁပိုင်သည်။ 

 (ဂ) ကျန်းမာǹရး 

ǹကျးရာွသ/ူသားများသည် ကျန်မာǹရးǹကာင်းမွန်ကပီး ကူးစက်ǹရာဂါȁဖစ်ပွားမ 
နည်းပါးကပါသည်။ ှစ်စ်မိုးရာသီတွင် ကǹလးသူငယ်များ ǹသွးလွန်တုပ်ǹကွး 
ȁဖစ်ပွားတက်ပီး လူကီး/လူငယ်များ မုိးရာသီတွင် တုပ်ǹကွးǹရာဂါကူးစက်ခံရǹလ့ 
ရိှသည်။ ဟင်းသီးဟင်းရွက်ပဲမျိးစံုစိုက်ပျိးထကွ်ရှိȁခင်း၊ အလုပ်အကိုင ် အထုိက် 
အǹလာက်ရှိȁခင်းǹကာင့် မိသားစုဝင်ǹငွအသစ်ရှိǹသာǹကာင့် ǹကျးရွာအိမ်ǹထာင်စ ု
ဝင်များ၊ ကǹလးများမှာ အာဟာရဓါတ်ချိတဲ့မမရှိကပါ။ အမျိးသမီးများအတွက ်



ကျန်းမာǹရးǹစာင့်ǹရှာက်မကို ǹကျးရာွတငွ(်၁)မိုင်ကွာǹဝးǹသာ ǹရပန်းကုံးǹကျးရွာ 
တွင ် ကျန်းမာǹရးǹဆးǹပးခန်းများရှိပါသည်။ ကျန်းမာǹရးဝန်ထမ်း(၂)ဦးရှိပီး 
ကǹလးသူငယ်များအတွက ် ကျန်းမာǹရးကာကွယ်ǹဆးတုိက်ǹကးǹသာ အစီအစ် 
များကိ ုကျန်းမာǹရးဌာနမှ ှစ်စ်ǹဆာင်ရွက်ǹပးသည်။ 

 (ဃ) ǹဘးအရာယ်များှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမး်ǹရး 

ǹကျးရာွမ ှ လယ်ǹȁမများသည် ှစ်စ်စပါးစိုက်ပျိးȁခင်း၊ သီးထပ်စိုက်ပျိးȁခင်း၊ ဓါတ ု
ǹဗဒကွန်ǹပါင်းǹȁမသဇာများအသုံးȁပȁခင်း၊ သဘာဝသစ်ǹဆွးǹȁမသဇာများ ှစ်စ် 
မထည့်သွင်းိုင်ȁခင်းတိုǹကာင့် ǹȁမဆီလာပျက်ယွင်းမများှင့် ǧကံǹတွǹနရသည်။ 
ǹဆာင်းသီးှ ံ ဟင်းသီးဟင်းရွက်ှင့်မတ်ပ၊ဲ ပဲဒီစိမ်းစိုက်ခင်းများတွင ် ပိုးသတ်ǹဆး 
များအသုံးȁပရǹသာǹကာင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို ထိခုိက်မရိှပါသည်။ ပိုးသတ် 
ǹဆးများအသုံးȁပရာတွင ်ဓါတ်ကင်းအရာယ်ǹလျာ့ပါးǹရးအတွက် ǹဘးကင်းလံုǪခ ံ 

၃ 

မရှိရန် လမ်းန်ချက်များကို လိုက်နာǹဆာင်ရွက်ȁခင်းတွင် အားနည်းǹသးǹကာင်း 
ǹတွရှိရပါသည်။ 

 (င) ကျား-မ ǹရးရာ 

ကျား-မဆိုင်ရာ အခွင့်အǹရးအǹနȁဖင့် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင ်အမျိးသား 
များက ဦးǹဆာင်ǹလ့ရှိသည်။ အမျိးသမီးများသည ်အိမ်တွင်းမလုပ်ငန်းများȁဖစ်ǹသာ 
ထမင်းချက်၊ ǹရခပ်၊ ကǹလးထိန်းȁခင်းစǹသာ ကိစများǹဆာင်ရွက်သည်။ လယ်ယာ 
လုပ်ငန်းခငွ်တွင ်အမျိးသမီးများသည် ǹပါင်းတ်ȁခင်း၊ ǹကာက်စိုက်ȁခင်း၊ အမျိးသား 
များသည ်လယ်ထွန်ȁခင်းစသည့် လုပင်န်းများလုပ်ကုိင်ကသည်။ ဘာသာǹရးအထိမ်း 
အမှတ် ိုးရာယ်ǹကျးမပွဲǹတာ်များတွင ် ရှင်ȁပအလှပွဲများကျင်းပȁခင်း၊ ဘုန်းǹတာ် 
ကီးǹကျာင်းဆရာǹတာ်၏ ဦးǹဆာငမ်ȁဖင့် တရားပွဲများကျင်းပȁခင်း၊ အမျိးသမီးများ 
သည် အမျိးသားှင့်အတ ူ ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်ကသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်တွင် 
အမျိးသားများသည် အမျိးသမီးများထက် လုပ်အားခပိုမိုရရှိကသည်။ ǹဒသတွင်း 
အုပ်ချပ်ǹရးှင့်စီမံခန့်ခွဲမကိစရပ်များတွင ် အမျိးသမးီများ၏ အခန်းကနည်းပါး 
ǹနǹသးǹကာင်း ǹတွရသည်။ မူလတန်းǹကျာငး်ပညာǹရးမှ တကသိုလ်ပညာǹရးထိ 
ကျား-မ တန်းတူ အခွင့်အǹရးရှိပါသည်။ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဝက်လက်မိနယ် ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန 

၂၀၁၈ ခု Mini Budget သမံသာǹကျးရွာအုပ်စု၊ ǹတာကုန်းǹကျးရွာ၏  

ှစ်အလိုက် ဦးစားǹပးစီမံချက်များ 

စ
် 

စီမခံျက်(Project) 
ဦးစားǹပး 
အဆင့် 

၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂

၁ 
စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်သစ ်
ǹဆာက်လုပ်ȁခင်း 

၁      

၂ ကုန်ထုတ်လမ်းǹဖာက်လုပ်ȁခင်း ၂      

၃ ǹကျးလက်ǹဆးǹပးခန်းရရှိǹရး ၃      

၄ ǹကျးရွာတွင်းလမ်းဂျင်းခင်းȁခင်း ၄      



၅ လပ်စစ်မီးရရှိǹရး ၅      

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ဝက်လက်မိနယ်အတွင်း ၂၀၁၈ခု Mini Budget ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိနး်ဦးစားǹပးအလိုက် ǹဆာင်ရွက်မည့် လုပ်ငန်းများစာရင်း 

စ
် 

ǹကျးရွာ
အမည် 

စီမံကနိ်းလုပ်ငန်းများ မတှ်
ချက ်ဦးစားǹပး(၁) ဦးစားǹပး(၂) ဦးစားǹပး(၃) ဦးစားǹပး(၄) ဦးစားǹပး(၅) 

၁ ǹတာကုန်း 
စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင် 
ǹဆာက်လုပ်ȁခင်း  
(၆၀' x၃၀' x၁၂') 

ကနု်ထုတလ်မး် 
ǹဖာက်လုပ်ȁခင်း 

ǹကျးလက်ǹဆးǹပးခန်း 
တည်ǹဆာကȁ်ခင်း 

ǹကျးရာွတငွ်းလမ်း 
ဂျင်းခင်းȁခင်း 

လပ်စစ်မီးရရှိǹရး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ဝက်လက်မိနယ်၊ သမံသာǹကျးရွာအုပ်စု၊ ǹတာကုန်းǹကျးရွာ  

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်အတွက် ဦးစားǹပး အမှတ်ǹပးဇယား 

စီမံ 
ချက် 

အကȁဲဖတ ်
အမှတ်ǹပး
သူ (၁) 

အကဲȁဖတ် 
အမှတ်ǹပး
သူ (၂) 

အကဲȁဖတ် 
အမှတ်ǹပး
သူ (၃) 

အကဲȁဖတ ်
အမှတ်ǹပး
သူ (၄) 

အကဲȁဖတ ်
အမှတ်ǹပး
သူ (၅) 

အကȁဲဖတ်
အမှတ်ǹပး
သ ူ(၆) 

အကȁဲဖတ ်
အမှတ်ǹပး
သူ (၇) 

အကȁဲဖတ် 
အမှတ်ǹပး
သ ူ(၈) 

အကဲȁဖတ ်
အမှတ်ǹပး
သ ူ(၉) 

အကဲȁဖတ ်
အမှတ်ǹပး
သူ (၁၀) 

စုစုǹပါင်း အဆင့် လုပ်ငနး်အမည် 

၁ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀၀ ၁ 
စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင် 
သစ် ǹဆာက်လုပ်ȁခင်း 

၂ ၁၀ ၈ ၅ ၇ ၃ ၉ ၇ ၇ ၅ ၄ ၆၅ ၃ 
ǹကျးလက်ǹဆးǹပးခန်း 

ရရှိǹရး

၃ ၈ ၅ ၈ ၁၀ ၉ ၇ ၁၀ ၁၀ ၉ ၇ ၈၃ ၂ 
ကုနထ်ုတ်လမး်ǹဖာက် 

လုပ်ȁခင်း  

၄ ၅ ၃ ၇ ၆ ၂ ၈ ၅ ၄ ၂ ၆ ၄၈ ၄ 
ǹကျးရွာတွင်းလမ်းဂျင်း 

ခင်းȁခင်း 

၅ ၂ ၅ ၃ ၆ ၃ ၅ ၃ ၃ ၄ ၂ ၃၉ ၅ လပ်စစ်မီးရရှိǹရး 

 
 

 

 



 

 

 

 

 
ǹတာကုန်းǹကျးရွာ၊ သမံသာǹကျးရွာအုပ်စု၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီဝင်များ စာရငး် 

စ
် 

အမည ် အဘအမည် မှတ်ပုံတငအ်မှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနပံါတ် 

၁ ဦးသန်းစိန် ဦးǹဆးǹအာင ် ၅/ဝလန(ိုင)် ၀၇၄၁၉၅ ၄၃ ဥကဌ ၀၉-၂၅၁၃၃၄၁၈၄ 

၂ ဦးစိုးလင်း ဦးရင ် ၅/ဝလန(ိုင)် ၁၁၀၃၀၂ ၄၁ အတွင်းǹရးမှး(၁)  

၃ ဦးǹကျာ်မိုး ဦးလှထွန်း ၅/ဝလန(ိုင)် ၁၃၅၃၄၄ ၄၂ အတွင်းǹရးမှး(၂)  

၄ ဦးဂျပန် ဦးရှန ် ၅/ဝလန(ိုင်) ၁၇၃၈၆၃ ၄၄ ဘာǹရးမှး  

၅ ဦးǹကျာ်ိုင်ဝင်း ဦးစိန်ȁမင့် ၅/ဝလန(ိုင်) ၂၀၁၀၂၀ ၄၂ စာရင်းကိုင်  

၆ ဦးစိုးȁမင့် ဦးကည် ၅/ဝလန(ိုင)် ၀၇၄၃၂၅ ၄၃ အဖွဲဝင်  

၇ ǹဒခိုင်ဇာလင်း ဦးǹအးလင် ၅/ဝလန(ိုင)် ၂၀၁၄၈၅ ၂၃ အဖွဲဝင်  

၈ ǹဒဆန်းȁမင့် ဦးǹဌး ၅/ဝလန(ိုင)် ၁၇၄၄၅၂ ၄၅ အဖွဲဝင်  

၉ ဦးန့်ဝင်း ဦးဘသိုက် ၅/ဝလန(ိုင)် ၁၁၄၅၃၆ ၄၂ အဖွဲဝင်  



၁၀ ဦးǹကျာ်ǹဆွ ဦးတင်တူး ၅/ဝလန(ိုင)် ၀၇၄၂၇၈ ၅၅ အဖွဲဝင်  

 

 



ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလက်ရှိအǹȁခအǹနအား သံုးသပရ်န် အǹထာက်အကȁူပ ဇယားများ 
(၁)   လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆုိင်ရာ အချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆိုင်ရာ အချက်အလကမ်ျား 

အသကအု်ပစု် ကျား မ စုစǹုပါင်း 
၁ စှ် ǹအာက် ိုစိုအရွယ် ၂ ၆ ၈
၁ စှမ် ှ၄ စှ် အထိ ၅ ှစǹ်အာက်ကǹလးငယ် ၁၄ ၁၃ ၂၇
၅ ှစမှ် ၉ ှစ ်အထိ မူလတန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၃၉ ၃၆ ၇၅
၁၀ ှစမှ် ၁၄ စှ် အထ ိ အလယ်တန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၄၀ ၃၄ ၇၄
၁၅ ှစမှ် ၆၄ ှစ် အထိ အလုပ်လုပ်ိုင်သည့်အရွယ် ၅၀၁ ၅၉၀ ၁၀၉၁
၆၅ စှ် အထက် သက်ကီးရွယ်ကီး ၄၈ ၈၁ ၁၂၉

စုစǹုပါင်း ၆၄၄ ၇၆၀ ၁၄၀၄
စုစǹုပါင်း အိမ်ǹထာင်စု 

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း(၃၈၀)စုှင့် ကျား(၆၄၄)၊မ(၇၇၀)ဦးȁဖင့် လူဦးǹရ 
ǹပါင်း(၁၄၀၄)ဦးရိှကာ ဗမာလူမျိးများǹနထုိင်ပီး အလုပ်လုပ်ိုင်ǹသာ လူဦးǹရ(၇၀%) ခန့်ရှိသည။် 
အလုပ်လုပ်ိုင်ǹသာ အရွယ်ရိှ အမျိးသမီးဦးǹရသည် အမျိးသားဦးǹရထက် (၁၀%) မပိုများသည။်  
 (၂) သဘာဝအရင်းအȁမစ်ှင့် ရာသီဥတုအǹȁခအǹန 

(၂.၁) ǹကျးရွာ၏ǹȁမပုိင်ဆိုင်မ ှင့် ǹရအရငး်အȁမစ်များ 
ဇယား (၂) ǹကျးရွာ၏စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မှင့် ǹရအရင်းအȁမစ်အǹȁခအǹန 

ǹȁမအမျိးအစား 
ဧရယိာ 
(ဧက) 

ǹȁမဆီလာ 
အရည်အǹသွး 

ǹကာင်း/သင့်/ညံ့ 

ǹရရရှိမ 

(ရ/မရ/အနည်း 

အကျ်း) 

ရရိှိုင်ǹသာ ǹရအရင်းအȁမစ ်

(ǹȁမǹအာက်ǹရ၊ǹချာင်း၊ȁမစ်၊စမိ့်စမ်း 
စသည)် 

လယ်ǹȁမ ၁၀၉၀ သင့် ရ ǹȁမǹအာက်ǹရ၊ ǹချာင်း 
ယာǹȁမ     
ဥယျာ်Ǫခǹံȁမ ၂၃ သင့် ရ ǹȁမǹအာက်ǹရ 
အိမ်Ǫခဝံင်း စိုက်ခင်း     
ကိုင်း/ကန်းǹȁမ     
စားကျက်ǹȁမ     
ပလပǹ်ȁမ     
သစ်ǹတာǹȁမ     

စုစǹုပါင်း ၁၁၁၃    
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊  

မှတ်ချက်။ ။ǹရရှိသည့်အရင်းအȁမစ်အမျိးအစား-ဆည်၊ ȁမစ်ǹရတင်၊ စိမ့်စမ်းǹရသယ်ွ၊ ǹȁမǹအာက်ǹရ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။ လယ်ယာǹȁမအသင့်အတင့်ရှိကပီ ǹȁမအသင့် 



အတင့်ǹကာင်းမွန်သည်။ ǹတာင်သူအချိမှာ ဆည်ǹရǹလှာငတ်မံမှဆည်ǹရȁဖင့်လယ်ဧကအနည်းငယ် သာ 
အသုံးȁပိုင်ပီး ǹȁမǹအာက်ǹရကိုအသုံးȁပကသည်။ထွန်ယက်စိုက်ပျိးိုင်သည့်ဧက(၁၁၁၃)ဧက ရိှပီး စပါး၊ 

ကက်သွန်၊ ကုလားပဲ ȁဖစ်ကသည်။ 
(၂.၂) ဓါတ်သတှင့်အȁခားသဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 

ဇယား (၃) ဓါတ်သတှင့ ်အȁခားသဘာ၀အရင်းအȁမစ်များ 

အမျိးအစား 
ရရိှိုင်မ  

(များ/သင့်/နည်း/မရှိ) 
အသုးံȁပိုင်မ  

(လွယ်/ခက်/ လက်လှမ်းမမှီ) 
ကာဗနွ ်(ဓါတ်ǹငွ/ǹရနံ) မရှိ ခက် 
ဓါတသ်တ(ǹကျာက်မျက်၊သတ၊ǹကျာက၊် 
ǹကျာက်မီးǹသွး၊ သဲ) စသည့် 

မရှိ ခက် 

အȁခားသဘာဝအရင်းအȁမစ် မရှိ လက်လှမ်းမမှီ 

တိရစာန်မျိးစိတ်များ - - 

အပင်မျိးစိတ်များ (လူ၊တိရစာန်တိုအတွက ်
အသုံးဝင်ǹသာ) 

  

ပမး်မအပူချနိ် - 25
.
C ပမး်မ မိုးǹရချနိ ်-  

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  
…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

 (၃) ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခဲွမ အǹȁခအǹန 
ဇယား (၄) ǹကျးရွာတင်ွးရိှ လူထုအǹȁခȁပ အဖဲွအစည်းများ 

စ် 
အဖွဲအစည်း 

အမည် 

အမျိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာ 
ǹရွးရန်) 

လုပ်ငန်းတာဝန် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုငှ့် အထက်  

ǹရွးိုင်သည်။) 

အဖွဲအစည်း၏စမ်ွးǹဆာငရ်ည်
အǹȁခအǹန (သို) 

ခုိင်မာǹတာင့်တင်းမဆုိငရ်ာရင်ှးလ
င်းǹဖာ်ȁပချက်  

၁ 
ǹကျးရာွဖွံဖိးǹ
ေးǹကာ်မတီ 

၁  ၂     ၃ 

ပညာǹရး        ǹငွǹကး       
ကျနး်မာǹရး    ဘာသာǹရး   
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး                  
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး   
လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး      

၂ 
ǹကျာင်းအကျိးǹ
ော်ǹဆာင် အဖွဲ 

၁  ၂   ၃ 

ပညာǹရး        ǹငွǹကး       
ကျနး်မာǹရး    ဘာသာǹရး    
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး                  
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး   



စ် 
အဖွဲအစည်း 

အမည် 

အမျိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာ 
ǹရွးရန်) 

လုပ်ငန်းတာဝန် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုငှ့် အထက်  

ǹရွးိုင်သည်။) 

အဖွဲအစည်း၏စမ်ွးǹဆာငရ်ည်
အǹȁခအǹန (သို) 

ခုိင်မာǹတာင့်တင်းမဆုိငရ်ာရင်ှးလ
င်းǹဖာ်ȁပချက်  

လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး      

၃ ǹဂါပကအဖွဲ ၁  ၂   ၃ 

ပညာǹရး        ǹငွǹကး       
ကျနး်မာǹရး    ဘာသာǹရး    
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး                  
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး   
လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး      

၄ 
မစိမမတိနာမ
ကူညီǹရး 
အသင်းအဖဲွ 

၁  ၂   ၃ 

ပညာǹရး        ǹငွǹကး       
ကျနး်မာǹရး    ဘာသာǹရး    
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး                  
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး   
လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး      

၅ 
ǹတာင်သူ 
လယ်သမား 
အသင်းအဖဲွ 

၁  ၂   ၃ 

ပညာǹရး        ǹငွǹကး       
ကျနး်မာǹရး    ဘာသာǹရး    
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး                  
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး   
လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး      

၆ လူငယ်အဖွဲ ၁  ၂   ၃ 

ပညာǹရး        ǹငွǹကး       
ကျနး်မာǹရး    ဘာသာǹရး    
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး                  
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး   
လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး      

၇ 
ဓမစကာ 
အသင်းအဖွဲ ၁  ၂   ၃ 

ပညာǹရး        ǹငွǹကး       
ကျနး်မာǹရး    ဘာသာǹရး    
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး                  
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး   
လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး      

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စ။ု 
အုပ်စုအမျိးအစား 
(၁) စီးပွားǹရးအǹȁခခံǹသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ၊ ǹငွစုǹငွǹချးအဖွဲ စသည့်။  
(၂) လူမǹရးအဖွဲ - ဥပမာ - အမျိးသမီးအဖွဲ၊ လူငယ်အဖွဲ၊ ကိုယ်ထူကုိယ်ထအဖွဲ။ 
(၃) ဘာသာǹရးှင့် ယ်ǹကျးမအဖွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  

…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

(၄)      စီးပွားǹရးှင့ ်အသက်ǹမွးမ အǹȁခအǹန  



(၄.၁)     ဥစာဓနအဆင့် အǹȁခအǹန 
ဇယား (၅) ဥစာဓနအဆင့် အǹȁခအǹန 

အǹကာင်း အရာ 
သတ်မှတ်စံန်း 

အဆင်ǹȁပǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

အလယ်အလတရိှ် 
ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 

မǹȁပလည်ǹသာ 
အိမǹ်ထာင်စု 

အလွန်မǹȁပလည် 
ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 

ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မ ၂၀ မ ှ၄၀ ဧက ၁၀ မှ ၂၀ ဧက ၅ မ ှ၁၀ ဧက ဧကမရိှမှ ၅ ဧက 

အိမ်အǹȁခအǹန  စှ်ထပ်တိုက် ပျ်ǹထာင်သွပ်မိုး ဝါးကပ်အိမ်သွပ်မိုး 
ဝါးကပ် 

သက်ကယမုိ်း  
ကုန်ထုတလု်ပ်မှင့် 
ဆိုင်ǹသာ ပိုင်ဆုိင်မ 

ကား၊ǹထာ်လာဂျ ီ၊ 
ထွနစ်က်၊ဆုိင်ကယ် 

ဆုိင်ကယ၊်လက်တနွး်၊
ထနွစ်က်၊ ွားလှညး် 

ဆုိင်ကယ၊် ွားလှည်း၊ 
စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ် 

အဓိကစးီပွားǹရး 
လုပ်ငနး် 

စိုက်ပျိးǹရး 
ǹတာင်သူ 

ǹတာင်သူ ǹတာင်သူ 
ǹတာင်သူ 

လက်လုပ်လက်စား 
အိမǹ်ထာင်စု  ၅၀ ၂၀၀ ၁၀၀ ၃၀ 
ရင်းȁမစ ်… (၁) ǹကျးရာွလုံးကတ ်အစည်းအǹဝးȁပလုပ်ȁခင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  

…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

 (၄.၂)  သီးှံထုတ်လုပ်ǹရး 
(၄.၂.၁)  စုိက်ပျိးိုင်ǹသာ ǹȁမဧရိယာ 
ဇယား (၆) ǹကျးရွာ၏စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ၊ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့်အိမ်ǹထာင်စု 

စ် 
ǹȁမပုိင်ဆုိင်မ 
အရယွ်အစား 

အိမ်ǹထာင်စု 
အǹရအတွက် 

အိမǹ်ထာင်စ ု
% 

ဖွံဖိးǹရးအȁမင် 
သတ်မှတ်ချက် 

၁ ǹȁမယာမဲ့  ၂၀ ၅% ǹȁမမဲ့ယာမ့ဲ 
၂ ၂.၅ဧကǹအာက်(၁ ဟတ ်တာထိ) ၅ ၂% ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ 
၃ ၂.၅ဧကမ ှ၅ ဧကထိ (၂ ဟတတ်ာထိ) ၅ ၂% ǹတာင်သူငယ် 
၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကား         

( ၅ဟတ်တာထိ) 
၁၀၀ ၄၁%

အလယ်အလတစ်ားǹတာင်သ ူ

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် 
(၅ဟတ်တာှင့် အထက်) 

၂၅၀ ၅၀%
ǹတာင်သူကီး 

 ǹကျးရွာရှိအိမ်ǹထာင်စု  
စုစုǹပါင်း 

၃၀၀ ၁၀၀%
 

ရင်းȁမစ ် … (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊  (၃) 
လယ်ယာǹȁမစီမံခန့်ခွဲǹရးငှ့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ǹကျးရာွအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  



…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

(၄.၂.၂)    အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း 
ဇယား (၇) အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း 

သီးှံ 

စုစ ု
ǹပါင်း 
စိုက် 
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်န်း 
အကျိးအȁမတ်ရရှိမ (နည်း၊သင့်၊များ) 

ရငှ်းလင်းǹဖာ်ȁပချက် 

ယူနစ ်
အနည်း 
ဆံုး 

အများ
ဆံုး 

ပမး် 
မ 

 

စပါး ၁၅၀ တင်း ၆၀ ၇၀ ၆၅ သင့် 

ကက်သနွ ် ၆၀၀ ပိဿာ ၁၀၀၀ ၁၂၀၀
၁၀၀
၀ 

သင့် 

ကုလားပဲ ၃၀၀ တင်း ၁၂ ၁၅ ၁၃ သင့် 
ငုပ ် ၄၀ ပိဿာ ၇၀၀ ၁၀၀၀ ၈၀၀ သင့် 
       

       
       

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စ။ု 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  

…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

 (၄.၃)   ǹမွးȁမǹရးလပ်ုငန်း 
ဇယား (၈) ǹမွးȁမǹရးှင် ့ငါးလုပ်ငန်း ǹဆာငရွ်က်မ အǹȁခအǹန 

ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလပ်ုငနး် 
ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကုိင်ǹနǹသာ အိမǹ်ထာင်စု 
ǹကာင်ǹရ 

ǹမွးȁမǹရး 
ွား ၃၀ ၁၀၀ 
ိုစားွား - - 
ကဲ - - 
ȁမင်း - - 
ȁမည်း - - 
လား - - 



ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလပ်ုငနး် 
ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကုိင်ǹနǹသာ အိမǹ်ထာင်စု 
ǹကာင်ǹရ 

ဆိတ် - - 
သိုး - - 
ဝက် ၁၀ ၂၀ 
ကက် - - 
ဘဲ - - 
ွားǹနာက် - - 
ငါးလုပ်ငနး် 
ငါးကန် - - 
ပုဇွနက်န် - - 
ဂဏနး် ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း - - 
ǹရချိ ငါးဖမး်လုပ်ငန်း - - 
ကမး်လွန် ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း - - 
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမား အုပစ်။ု 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  
…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

 (၄.၄)  စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ စီးပွားǹရးလုပ်ငန်းက 
ဇယား (၉) စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ စီးပွားǹရးလုပ်ငန်းများ 

စ် 
လုပ်ငန်းများ (ထုတ်ကုန ်လုပ်ငန်း 
ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ)  

လုပ်ငနး် 
အǹရအ
တက်ွ 

ဝန်ထမ်း / 
အလုပ်သမား 
အǹရအတွက ်

မိသားစဝု
င် 

လပု်အား 

ရပ်တည်ိုင်မ  
(နမ့်ိ၊ လတ်၊ ȁမင့်) င့်ှ 
ရှင်းလင်းǹဖာ်ȁပချက် 

၁ သတတးူǹဖာ်ǹရး၊ ǹကျာက် 
ထုတ်လုပǹ်ရး င့်ှ သဘာဝ 
အရင်းအȁမစ်များ ထုတ်လုပȁ်ခင်း 

   

၂ ထုတ်ကုန်လပု်ငန်း  
၃ လပ်စစ၊် ဓာတǹ်ငွှင့် ǹရǹပး 

ǹဝǹရး 
    

၄ ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊  
ပန်းရ ံလုပ်ငန်း 

၁၀ ၂၅ - လတ် 

၅ ယာ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုး 
ပစည်းများ ȁပင်ဆင်ǹရး 

    

၆ ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ 
အလှȁပင်၊အပ်ချပ၊် အင်ဂျင်နီယာ၊ 

၁၅ ၃၀ - လတ ်



သင်တနး်ǹပးသ)ူ 
၇ လက်လီ-လက်ကား ǹရာင်းဝယ်ǹရး ၈ ၁၀ - ȁမင့် 
၈ ဟိုတယ် ှင့် စားǹသာက်ဆုိင် 

လုပ်ငန်း 
၁ ၃ - လတ ်

၉ ပိုǹဆာင်ǹရး၊ သုိǹလှာင်ǹရး  ၅ ၅ - ȁမင့် 

၁၀ ǹငွǹချး ဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငနး် 
(ဘဏ်၊ ǹငွǹချးȁခင်းလုပ်ငန်း 
အပါအဝင် ǹငွǹကး ဝန်ǹဆာင်မ 
လုပ်ငန်း) 

၃ - - ȁမင့် 

၁၁ အိမ်Ǫခံǹȁမ ǹရာင်းဝယ်ငှားရမ်းȁခင်း ှင့် 
ဆက်စပ်ǹသာ လုပ်ငန်းများ 

- - - - 

၁၂ ပညာǹရး ၅ - - လတ် 

၁၃ ကျန်းမာǹရး - - - - 

၁၄ လူမǹရး လုပ်ငန်းများ ၂ ၄ - လတ ်

၁၅အȁခားကုိယပုိ်င်လုပ်ငနး်ရှင်များ 
(အထက်ǹဖာ်ȁပပါလုပ်ငန်းများမှအပ) 

- - - - 

 စစုǹုပါင်းအသကǹ်မးွလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူဦးǹရ     -                                                                  
ရင်းȁမစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရ လုပ်ငန်းများ 
လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စ၊ု လူငယ် အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  

…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

 (၅) အǹȁခခအံǹဆာက်အဦးှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

 (၅.၁)  ǹစျး 
ဇယား (၁၀) ကုန်စည်ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ၊ ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမမီ အǹȁခအǹန 

ǹစျးကွက်လကလှ်မ်းမမီ 
အနီးဆုံးǹစျး 

(အနးီဆံုး တစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 
အကးီစားǹစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန)် 
ǹစျးအမည် (မိ/ ရွာ)   
ရွာမှအကွာအǹဝး (မုိင်) 
(အနးီစပ်ဆံုး တစ်ခုကို 
ခန့်မှန်းပီး ǹရွးချယ်ရန)် 

၀ မ ှ၁ မိုင်     ၁ မှ ၅ မိုင်     
၅ မ ှ၁၀ မုိင်  ၁၀မှ ၁၅မုိင်  
၁၅ မိုင် အထက်   

၀ မ ှ၁၀ မုိင်    ၁၁ မှ ၂၀ မုိင်   
၂၁ မ ှ၃၀ မုိင်   ၃၀မှ ၅၀ မိုင်  
၅၁ မှ ၁၀၀   ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး    
နည်းလမး်  

ǹȁခလျင် စက်ဘီး ဆုိင်ကယ်  
ကား/ǹထာ်လာဂျ ီ    ရထား     

ǹȁခလျင် စက်ဘီး ဆုိင်ကယ်  
ကား/ǹထာ်လာဂျ ီ    ရထား     



ǹစျးကွက်လကလှ်မ်းမမီ 
အနီးဆုံးǹစျး 

(အနးီဆံုး တစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 
အကးီစားǹစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန)် 
သုံးဘီးဆိုင်ကယ်        ǹလှ     
စက်ǹလှ  

သုံးဘီးဆိုင်ကယ်        ǹလှ     
စက်ǹလှ  

ရင်းȁမစ ် … ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စ၊ု အမျိးသမီး အုပစ်၊ု 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  

…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

 (၅.၂)  ǹကျးရွာ၏ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအǹȁခအǹန 
ဇယား (၁၁) ǹကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမ အǹȁခအǹန 

လမ်း အမျိးအစား အမျိးအစား  အရည်အǹသွး 
ရာသီအလုိက် 
သုံးစွဲိငု်မ 

လမ်းအရှည် 
(မိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁    ၂    
၃ ၄    ၅ 

ǹကာင်း သင့်      ညံ့    
ပွင့်လင်း ရာသီ  
တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ မုိင်       
၁−၅ မုိင်        
၅−၁၀ မုိင်      
၁၀မိုင်အထက်

ချ်းကပ်လမ်း 
၁    ၂    
၃ ၄    ၅ 

ǹကာင်း သင့်      ညံ့   
ပွင့်လင်း ရာသီ  
တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ မုိင်       
၁−၅ မုိင်        
၅−၁၀ မုိင်      
၁၀မိုင်အထက်

ရွာချင်းဆက်လမ်း 
၁    ၂    
၃ ၄    ၅ 

ǹကာင်း သင့်      ညံ့   
ပွင့်လင်း ရာသီ  
တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ မုိင်       
၁−၅ မုိင်        
၅−၁၀ မုိင်      
၁၀မိုင်အထက်

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ǹȁမသားလမ်း-၁၊ǹကျာက်ခင်းလမ်း-၂၊ǹကျာက်ǹချာလမ်း-၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း-၄၊ကတရာလမ်း-၅  

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  

…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

 (၅. ၃)  ǹရǹကာင်း သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
ဇယား (၁၂) ရေǹကာင်း သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး (အသုံးမȁပပါက အကွာအǹဝး (မိုင)် အကွက်ǹအာက် ရှိ 
အသုးံမȁပပါ အကွက်တွင်  ȁခစ်ပါ)။  



သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး Nearest town အကွာအǹဝး  (မုိင်) ရာသီအလုိက် သုံးစွဲိငု်မ 

ȁမစ်ǹကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်      
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်      
၂၁ မ ှ၅၀ မိုင်     
၅၀မိုင် အထက်  
အသုးံမȁပပါ     

ပွင့်လင်းရာသီ      တစ်စ်ှပတလံု်း    

ပင်လယ်ǹရǹကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်     
၁၁ မှ ၂၀ မိုင ်    
၂၁ မ ှ၅၀ မိုင်     
၅၀မိုင် အထက်  
အသုးံမȁပပါ       

ပွင့်လင်းရာသီ      
တစ်ှစ်ပတ်လုံး    

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  
…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

 (၅.၄)  သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား (၁၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ 

ယာ်အမျိး 
အစား 

ǹလှ၊ 
သမာန် 

စက်
ǹလှ 

စက် 
ဘီး 

ǹမာ်ǹတာ် 
ဆိုင်ကယ် 

သုံးဘီး 
ဆုိင်ကယ် 

ǹထာ် 
လာဂျ ီ

ကား 
ȁမင်း 
လှညး် 

ွားလှညး် 

အǹရအတွက်   ၅၁ ၂၅၇ ၂ ၁၀ ၈  ၅၄ 

ရင်းȁမစ…်အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  
…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

 (၅.၅)  လပ်စစ်မီးရရိှမ 

ဇယား (၁၄) လပ်စစ်မီးရရိှမ အǹȁခအǹန 

ရင်းȁမစ ် အိမ်ǹထာင်စု 
မဟာဓာတ်အားလုိင်း  
ဆိုလာစနစ်  ၃၃၅ 



ရင်းȁမစ ် အိမ်ǹထာင်စု 
အǹသးစားǹရအားလပ်စစ ်  
ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျင် ၇၂ 
ǹလစွမ်းအင်  
ဇီဝǹလာင်စာ  
အမျိးအမည်ခွဲȁခားǹဖာȁ်ပȁခင်းမȁပိုင်ǹသာ 
လပ်စစဓ်ာတအ်ားǹပးစနစ ်

 

လပ်စစမီ်း အသုံးမȁပိုင်ǹသာ  
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ ǹကျးရွာတွင ် လပ်စစ်မီးမရရိှǹသးပါ။ လက်ရိှအိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း (၃၃၅)မှ 
ဆိုလာစနစ်အသုံးȁပǹနပီး ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျင်(၇၂)ဦးအသုံးȁပိုင်ပါသည်။ လပ်စစ်မီးရရိှရန် ၁ မိုင်မ ှ ၃ မုိင် 
အကွာအǹဝးရိှǹနǹသာ်လည်း အခက်အခဲများရိှǹနǹသာǹကာင့် ရရှိိုင်မǹှာင့်ǹှးǹန ပါသည်။ 
 (၅.၆)  ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်းပညာ 
ဇယား (၁၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက် နည်းပညာ အǹȁခအǹန   

စ် ဖုန်း ǹရဒီယို တဗီွီ 
အǹရအတွက် ၃၈၅ ၁၁၆ ၁၄၈ 

ရင်းȁမစ…် အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ ǹကျးရွာသားများသည် တယ်လီဖုန်းဆက်သွယ်ǹရးကွန်ရက်ှင့် ချတိ်ဆက်ိုင်ပီး 
ǹကျးရွာထုတ်ကုန်များ၊ သွင်းအားစုများအတွက် ǹစျးကွက်သတင်းများကုိ သိရှိိုင်ကသည်။ အင်တာနက်ကုိ 
အသုံးȁပိုင်ကပီး တချိရွာသားများ ချတိ်ဆက်အသုံးȁပက သည်။အလားတူပင်အȁခားသိလိုǹသာ 
သတငး်အချက်အလက်ကိစရပ်များအတွက်လညး် ဆက်သွယ် အသံုးȁပုိငသ်ည်။ 
(၆)   ပညာǹရး 
(၆.၁) ǹကျာင်းတက်န်း 
ဇယား (၁၆) ǹကျာင်းတက်န်း 

ပညာǹရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ǹပါင်း 

မူလတနး်  ၃၅ ၄၃ ၇၈ 

အလယ်တန်း  ၃၇ ၃၀ ၆၇ 

အထကတ်န်း  ၉ ၁၅ ၂၄ 

တကသိုလ/်ǹကာလိပ် ၅ ၁၈ ၂၃ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) ǹကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှးများ။ 

မှတခ်ျက်။    ။ဤဇယားကို ȁဖည့်သွင်းရာတင်ွ ȁပည်ǹထာင်စုသမတ ȁမနမ်ာိုင်ငံǹတာ်အစိုးရ၊ ပညာǹရးဝန်ကီး ဌာနမှ 
အသိအမှတȁ်ပထားǹသာ စာသင်ǹကျာင်းများ၊ တကသိုလ်ǹကာလိပ်များတွင် ပညာတက်ǹရာက်ǹန သူများကိုသာ 
ȁဖည့်သွင်းရန်ȁဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအȁပင် “ဘုန်းကီးǹကျာင်းသင်ပညာǹရး” ကို သင်ယူဆည်းပူး ǹနǹသာ 

ǹကျာင်းသူ/သားများကုိ အǹȁခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားǹသာ ပညာǹရးစနစ်/အဆင့် 



သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ သတ်မှတ်ȁဖည့်သွင်းရန ်ȁဖစ်ပါသည်။  

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ ယခုစာရင်းများသည် တစ်ǹကျာင်းလံုးရိှ ǹကျာငး်သူ/သား အǹရ 

အတွက်ȁဖစ်သည။် ǹကျာင်းတွင်းအနီးအနားရှိ ǹကျးရွာများမ ှ တက်ǹရာက်ǹနသည့် ǹကျာင်းသ/ူ သား 
များလည်းရှိပါသည်။ 

(၆.၂)    စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင ်အǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား (၁၇) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင် အǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

အǹကာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃)

က။ ǹကျာင်းအဆင့် 

မူလတန်း                   
မူလွန ်                
အလယတ်နး်(ခွဲ)  
အလယတ်နး်       
အထက်တန်း(ခွဲ)  
အထက်တန်း      

မူလတန်း                   
မူလွန ်                
အလယတ်နး်(ခွဲ)  
အလယတ်နး်       
အထကတ်န်း(ခွဲ)  
အထကတ်န်း       

မူလတန်း                   
မူလွန ်                
အလယတ်နး်(ခွဲ)  
အလယတ်နး်       
အထကတ်န်း(ခွဲ)  
အထကတ်န်း      

ခ။ ရွာမှ အကွာအǹဝး (မိုင်) 

၀ မှ ၁ မုိင်          
၁ မုိင် မှ ၃ မိုင်      
၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင်  
၂၀ မုိင် အထက်   

၀ မှ ၁ မုိင်           
၁ မုိင် မ ှ၃ မုိင်      
၁၅ မုိင် မ ှ၂၀ မုိင်  
၂၀ မုိင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မုိင်          
၁ မုိင် မ ှ၃ မုိင်      
၁၅ မုိင် မ ှ၂၀ မိုင ် 
၂၀ မုိင် အထက်   

ဂ။ သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးဝန်ǹဆာင်မ  

ǹȁခလျင်                
စက်ဘီး              
ဆိုင်ကယ ်               
ကား                  

ǹȁခလျင်                 
စက်ဘီး               
ဆိုင်ကယ ်                
ကား                   

ǹȁခလျင ်               
စက်ဘီး               
ဆိုင်ကယ ်               
ကား                  

ဃ။ စာသင်ǹကျာင်း၏ စစုုǹပါင်း 
ကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရနး်ǹပ)* 

 

င။ အမိးု၊ နံရံ၊ အခင်း အရည်အǹသွး ǹကာင်း  သင့် ည့ံ ǹကာင်း  သင့် ည့ံ ǹကာင်း  သင့် ည့ံ

စ။ ǹကျာင်းသုံး ပရိǹဘာဂ လံုǹလာက်မ လုံǹလာက်မရှိသည်
မလံုǹလာက်ပါ      

လုံǹလာက်မရှိသည် 
မလံုǹလာက်ပါ       

လုံǹလာက်မရှိသည်
မလံုǹလာက်ပါ      

ဆ။ ǹကျာင်းအိမ်သာ အǹȁခအǹန ǹကာင်း     သင့် 
ည့ံ            မရိှ   

ǹကာင်း     သင့်  
ညံ့            မရိှ    

ǹကာင်း     သင့် 
ညံ့            မရိှ   

စျ။ ǹကျာင်းအာဟာရတိုက်ǹကးမ  တိုက်ǹကးမရှိသည်
တိုက်ǹကးမ မရှိပါ 

တိုက်ǹကးမရှိသည် 
တိုက်ǹကးမ မရိှပါ  

တိုက်ǹကးမရှိသည်
တိုက်ǹကးမ မရိှပါ 

ဇ။ ǹကျာင်းဆရာ/မ ဦးǹရ  ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း
အစိုးရခန့်  ၃ ၆ ၉   
ǹကျးရွာခန့် ၁ ၁   

ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတခ်ျက်။      ။ ǹကျးရာွတွင် စာသင်ǹကျာင်းမရှိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိသုာ ǹȁဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ǹကျာင်း၏ 
စစုǹုပါင်းကမ်းခငး်ဧရယိာ (စတုရန်းǹပ = အလျား × အနံ) သည် စာသင် ǹကျာင်းတစ်ǹကျာင်းအတွင်းရှိ 

ǹကျာင်းအǹဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုǹပါင်းဧရယိာကို ဆုိလိုသည်။  

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  

…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 



(၇)   ကျန်းမာǹရး 
(၇.၁)    အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 

ဇယား (၁၈) အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 

စ် ǹရာဂါ ပျံံှမ/ȁဖစ်ပွားမ 
၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ ȁမင့်            နိမ့်      မရှိ 
၂ ǹသွးလွန်တုပ်ǹကွး ȁမင့်       နိမ့်  မရှိ 
၃ ငှက်ဖျား ȁမင့်       နိမ့်  မရှိ 
၄ အသကရှ်လမ်းǹကာင်း ကူးစကǹ်ရာဂါ ȁမင့်       နိမ့်  မရှိ 
၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် ကူးစက်ုိင်ǹသာǹရာဂါများ ȁမင့်       နိမ့်  မရှိ 
၆ တဘီီ ȁမင့်       နိမ့်  မရှိ 
၇ ဆီးချိ ȁမင့်       နိမ့်  မရှိ 
၈ ǹသွးတိုး ȁမင့်       နိမ့်  မရှိ 
၉ အသညး်ǹရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ     ȁမင့်             နိမ့်              မရိှ 
၁၀  အာဟာရ ချိတ့ဲမ     ȁမင့်             နိမ့်              မရိှ 
၁၁ အȁခား ကူးစက်ိုင်ǹသာ ǹရာဂါများ     ȁမင့်             နိမ့်              မရိှ 

ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပစ် ု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရး ဌာနခွဲ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  
…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

 (၇.၂)   လွန်ခ့ဲǹသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 
ဇယား (၁၉)  လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 

စ် ကာကွယ်ǹဆးထုိးȁခင်း (ရှိ၊ မရိှ အမှန်ȁခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 
၁ အဆုတ်ǹရာဂါ  

၂ ဆံုဆို၊ ကက်ညာ၊ ǹမးခုိင်င့်ှ အသည်းǹရာင် အသားဝါ  

၃ ပိုလီယိǹုရာဂါ  

၄ ǹမးခိင်ု (ကိုယ်ဝန်ǹဆာင် ကာလအတွင်း)  

၅ ဝက်သက်ǹရာဂါ  

၆ အȁခား စုǹပါင်းကာကွယ်ǹဆး ထိုးှံမ   
၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမ (အရပ်အȁမင့်၊ အǹလးချနိ၊် လက်ǹမာင်းပတ်)  

၈ အာဟာရ ပညာǹပး အစီအစ်   
ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စ၊ု (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 

ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရးဌာနခွဲ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  



…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

(၇.၃)  ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံမ့ျား(ǹဆးုံ/ǹဆးǹပးခနး်များ) 

ဇယား (၂၀) ကျန်းမာǹရး အǹထာက်အပံ့ှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ကျနး်မာǹရး ဝနǹ်ဆာင်မ ခရးီ အကွာအǹဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင် လုံǹလာက်မ 

ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး  
ဌာန/ ဌာနခဲွ 

၀ မှ ၁ မုိင်                
၁ မိုင် မှ ၃ မုိင်           
၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           
၅ မုိင် မ ှ၁၀ မုိင်        
၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ        
မရှိ      

တိုက်နယ် ǹဆးုံ 

၀ မှ ၁ မုိင်                
၁ မိုင် မှ ၃ မုိင်           
၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်          
၅ မုိင် မ ှ၁၀ မုိင်        
၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ        
မရှိ      

မိနယ် ǹဆးုံ 

၀ မှ ၁ မုိင်                
၁ မိုင် မှ ၃ မုိင်           
၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           
၅ မုိင် မ ှ၁၀ မုိင်        
၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ        
မရှိ      

ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စ၊ု (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရး ဌာနခွဲ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ ǹကျးရွာတင်ွ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနမရှိပါ။  တိုက်နယ်ǹဆးုံမှာ  
၁ မိုင်မ ှ ၃မုိင်အတင်ွး အကွာအǹဝးသာရိှပါသည်။ မိနယ်ǹဆးုံမှာ ၅မုိင်မှ ၁၀ မိုင်အတွင်း 
အကွာအǹဝးရိှပါသည်။ ǹဆးဝါးများစနစ်တကျ သိုǹလှာငထ်ားပါသည်။ 

(၇.၄)    ǹရှင် ့ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းǹရး 
(၇.၄. ၁)  ǹသာက်သုံးǹရ ရရိှမ  
ဇယား (၂၁) ǹသာက်သုံးǹရ ရရှိိုင်မ 

ǹရရရိှုိင်မ 
အသုးံȁပǹသာ 
အိမǹ်ထာင်စု 

ǹရ အရည်အǹသွး 
လံုǹလာက်မ 

(မိုး၊ǹဆာင်း၊ ǹွ) 
ǹရတွင်း - ǹကာင်း  သင့်  ည့ံ - 
အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ ်

၁၃၁ ǹကာင်း  သင့်  ည့ံ မိုး၊ǹဆာင်း၊ǹွ 

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

၁၈၇ ǹကာင်း  သင့်  ည့ံ မိုး၊ǹဆာင်း၊ǹွ 



ǹရရရိှုိင်မ 
အသုးံȁပǹသာ 
အိမǹ်ထာင်စု 

ǹရ အရည်အǹသွး 
လံုǹလာက်မ 

(မိုး၊ǹဆာင်း၊ ǹွ) 
မိုးǹရ 
သိုǹလှာင်ကန ် 

- ǹကာင်း  သင့်  ည့ံ - 

ȁမစ/်ǹချာင်းǹရ - ǹကာင်း  သင့်  ည့ံ - 
ǹရကန် - ǹကာင်း  သင့်  ည့ံ - 
စိမ့်စမ်းǹရ - ǹကာင်း  သင့်  ည့ံ - 
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စစုာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်၊ု အမျိးသမီး 
အုပ်စု၊ (၃) ǹကျးရာွသယံဇာတȁပǹȁမပုံ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  

…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

 (၇.၄.၂) သန့်ရှင်းǹရး အǹȁခအǹန (အိမ်သာအမျိးအစားှင့် အိမ်ǹထာငစု် အǹရအတက်ွ) 
ဇယား (၂၂) အိမ်သာ အမျိးအစား 

သုံးစွဲိငု်ǹသာ အိမသ်ာ အမျိးအစား သံုးစွဲိင်ုǹသာ အိမ်ǹထာင်စု 
သန့်ရှင်းǹသာ ယင်လံုအိမ်သာ သုံးစွဲမ 
ǹရဆဲွ အိမသ်ာ  
ǹရǹလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ  ၂၆၉ 

မသန့်ရှင်းǹသာ ယင်လုံအိမ်သာ သုံးစွဲမ 
တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရိှ အိမ်သာ  
အိမ်သာမရှိ ၁၀၃ 

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စစုာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်၊ု အမျိးသမီး 
အုပ်စု၊ (၃) ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခဲွ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။   ။ ǹကျးရွာတွင ် ချမ်းသာǹသာ အိမ်ǹထာင်စုများက အိမ်သာကျင်းကို ǹကျာက် 
ǹဂွ/အုတȁ်ဖင့် ǹဆာက်ထားကပီး ဆင်းရဲǹသာ အိမ်ǹထာင်စုများက ဝါးုိင်ပတ်ȁဖင့် ǹဆာက်လုပ်သုံး 
စွဲအသုံးȁပကသည်။ အိမ်သာမရိှǹသာ အိမ်ǹထာင်စုများမှာ နီးစပ်ရင်းှီးရာ အိမ်မှအိမ်သာကို အသုံး 
ȁပကသည်။ အိမ်ǹထာင်စုများအǹနȁဖင့် ယင်လုံအိမသ်ာ ǹဆာက်လပု်သုံးစဲွမမှာ ၇၀.၂% ရိှသȁဖင့် 
သုံးစွဲမȁမင်မ့ားသကဲ့သို ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလျာǹရာဂါ ȁဖစ်ပွားမလည်း နည်းပါးပါသည်။ 
(၈)  ǹဘးအရာယ် ထိခိုက်မအǹȁခအǹနများ 
ဇယား (၂၃) ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်ိငုသ်ည့် ǹဘးအရာယ်များ အǹȁခအǹန 
စ် ǹဘးအရာယ် အမျိးအစား အရာယ်ရှိိုင်မအǹȁခအǹနရှင်းလင်းǹဖာ်ȁပချက် 
၁ စားနပ်ရိကာ မဖူလံုမ ရှ ိ



စ် ǹဘးအရာယ် အမျိးအစား အရာယ်ရှိိုင်မအǹȁခအǹနရှင်းလင်းǹဖာ်ȁပချက် 
၂ သဘာဝရင်းȁမစ ်ရှားပါးမ (ǹȁမ၊ စုိက်ပျိးǹရ) - 
၃ ǹရကီးȁခင်း ရှ ိ
၄ မိုးǹခါင်ȁခင်း ရှ ိ
၅ အǹအးလွန်ကဲȁခင်း ရှ ိ
၆ မုနတ်ိုင်း ရှ ိ
၇ ငလျင် ရှ ိ
၈ မီးǹဘး ရှ ိ
၉ ဆားငနǹ်ရဝင်ǹȁမ - 
၁၀ ǹȁမပိȁခင်း၊ ǹȁမဆီလာ ပျက်ယွင်းမ ရှ ိ
၁၁ သစ်ǹတာȁပန်းတးီȁခင်း - 
၁၂ ငှက်ဖျားǹရာဂါ - 
၁၃ တီဘီǹရာဂါ ရှ ိ
၁၄ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမǹရာဂါ - 
၁၅ ȁပည်တွင်း ပဋိပက - 
၁၆ တိရစာန ်ကူးစက်ǹရာဂါ ကျǹရာက်မ - 
၁၇ လူကုန်ကူးȁခင်း - 

၁၈ 
ǹဝးလံǹခါင်သီ/လမ်းပန်း ဆက်သွယ်ǹရး ခက်ခဲ 
စသည် 

- 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  

…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

 (၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ ထိန်းသိမ်းမအǹȁခအǹန 
ဇယား(၂၄) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များအǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ အရာယ်ရှိမ(နမိ့်၊လတ်၊ȁမင့်) ǹဖာ်ȁပချက်/ရင်ှးလငး်ချက် 

ǹȁမဆီဩဇာအǹȁခအǹန လတ် 
ဓါတ်ǹȁမသဇာသုံးစွဲမလည်းȁမင်မ့ားကာ 
ǹȁမဆီလာကုိ ထိခုိကǹ်စသည်။ 

အပင်မျိးစိတ်များ နိမ့် ထိခုိကမ်အရာယ်ကျǹရာက်မ နည်းပါသည်။ 

ǹရအရင်းအȁမစ ် နိမ့် ထိခုိကမ်အရာယ်ကျǹရာက်မ နည်းပါသည်။ 

ငါးမျိးကဲွများ - - 

အȁခားတရိစာနမ်ျိးကဲွများ - - 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  



…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 

 (၁၀   ကျား −  မ ǹရးရာ 
ဇယား (၂၅) ကျား − မ ǹရးရာ  

စ
် 

ǹကျးရာွ၏ လူမစးီပာွး ဖွံဖိးǹစǹရးအတွက် 
အမျိးသမီးများ၏ စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာ 

အချက်များ  

ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပဲွတွင် တက်ǹရာက် 
သူများမှ မှန်သည်ဟု ယူဆǹသာ တစ်ခုကို 

ǹရွးǹပးပါရန ်

၁ 
ǹကျးရွာ စီမံအုပ်ချပ်မစနစ်တွင် အမျိးသမီးများ 

တက်ကစွာ ပါဝင်မ/ǹခါင်းǹဆာင်မ  
ရှ ိ     မရှိ      

၂ 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများှင့် အဖွဲအစည်းများ 

တင်ွ အမျိးသမီးများ တက်ကစွာ ပါဝင်ǹဆာင်ရွက်မ  
ရှ ိ     မရှိ      

ရင်းȁမစ ်(၁) အဖွဲအစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပစု်။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။       ။…………………………………………..…  

…………………………………………………………………………..…………………………….. 

………………………………………………………………………………..……………………….. 

……………………………………………………………………………..………………………….. 


